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Als 35. im Gesamtfeld inklusive Profis
absolvierte Jan Seewald aus Essen die
Ironman-Distanz der „Challenge Roth“ im
deutsche Triathlon-Mekka südlich von
Nürnberg in 8:29:25 Stunden. Damit erreichte
er nicht nur eine Zeit, die sich mit denen der
Profis messen lassen kann, sondern wurde
auch Europameister der European Triathlon
Union (ETU) in der Altersklasse 35 sowie Vize
Deutscher Meister der Deutschen Triathlon
Union (DTU) in derselben Altersklasse. Im
Gegensatz zu den meisten der Teilnehmer,

die vor ihm ins Ziel kamen, ist Seewald allerdings kein Triathlon-Profi, sondern
Vollzeit-Mitarbeiter der GNS im Bereich Anlagentechnik und Equipment. Gestartet ist Seewald
im Trikot der Deutsche Amateure Nationalmannschaft, für die er von der DTU nominiert
wurde – und vielleicht haben auch noch die „GNS-Laufräder“ einen Teil zum Erfolg
beigetragen.

Insgesamt 1500 Männer und Frauen gingen
bei der „Challenge Roth 20221“an den Start, dazu 300 Staffeln. Der fränkische
Langdistanz-Triathlon gehört zu den traditionsreichsten und bestbesetzten
Triathlon-Veranstaltungen in ganz Europa. Nach pandemiebedingter Pause im Jahr 2020
konnte der Wettkampf in diesem Jahr mit einem verkleinerten Starterfeld und unter erheblichen
Sicherheitsvorkehrungen wieder durchgeführt werden.
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